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Direccion Editorial:
Shirley Gémez.

Produccion Editorial:
Ebani M. Victoria Gutiérrez

Estilo y Diseno Editorial:
Sophia Loren Cuesta Palomino
Community Manager:

Natalia Martinez.

Jefes de Area 59
ADOLESCENTES. Shirley Gémez
GASTRONOMIA. Citlalli Gomez
TURISMO. ltalia Stefania Ayala Lépez
APRTE Y CULTURA. Maria Fernanda
MUSICA. Fbani Moshe Victoria

CINE Shai Santiago Villalobos.
CIENCIA Y TECNOLOGIA. Sophia Loren

19a edicion!

IEstamos demasiado felices por esta
Qa edicionl. Es un especial de terror.
La revista ha recibido mucho apoyo
de su parte y les agradecemos
muchisimo. Esperamos que disfruten
leer nuestros articulos de octubre.

.Qué es "Area 3977

Esta revista es un proyecto
meta desde hace mucho
tiempo que ha sido un suefio
hecho realidad.

Area 59 es un lugar en el
que cada uno de los
miembros podemos expresar
libremente nuestros gustos e
intereses.

Equipo de Redaccién de Area 39

- lon Fabian Galicia Gémez

- ltolia Stefania Ayala Lopez.

- Estefania de la Rosa Lopez

- Fernanda Romirez Hernéndez

- Shirley Harumi Gémez Ramos.

- Ebani Moshe Victoria Gutiérrez.

- Victoria Isabella Contreras Gouivera.

- Barbara Verénico Gonzalez Menéndez.

- Joel Mitzi Sontiago

- Hannah Clavellino

- Jose Antonio ZUfiga Ricardo

- Sophia Loren Cuesta Palomino

- Maria Fernonda Estrada Maya

- Ximena Fernanda Serafin Pérez.

- Shai Santiago Villalobos Huertao.

- Citlalli Montserrat Gémez Francisco
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Hola, el dia de hoy quiero hablar sobre el Gaslighting. Probablemente, no conozcas
este término; por esa razon, vengo a hablarte sobre el significado, en qué consiste,

como identificarlo y como salir de ahi. Espero disfruten este articulo.
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¢Que es Gasligthing?

Luz de gas o Gasligthing es una manera de manipulaciéon que
distorsiona la percepcién del otro.

Esta palabra no tiene una traduccién al espanol; proviene de la
pelicula clasica de Hollywood llamada “Gaslight”, la cual trata
sobre un hombre que manipula a su esposa haciéndole creer

que esta loca para asi robarle su fortuna escondida.

Consiste en un abuso psicoldgico donde el "abusador” manipula a
la "victima", haciéndola dudar de si misma, negando sucesos que

pasaron para que distorsione su percepcion de como ve las cosas.




Como identificarlo

Para identificarlo, hay varios factores que se necesitan analizar.
Alguno de esos son:

- Te cuestionas tus ideas y acciones constantemente.

- Siempre te estas disculpando.

- Cuestionas porqué no eres feliz.

- Te cuesta tomar decisiones.

También se puede identificar el gaslighting por comportamientos
que la persona hace, como por ejemplo:

- Un dia te trata bien y al otro no.

- Te comenta que estas exagerando o algun tipo de comentarios de

este estilo.

¢ Como salir de ahi?

Salir quizas de ahi no es facil, pero puede

- Confies en tu intuicion.

,I:a importancia de saber este tema es muy grande, ya que evitamos que nos hagan R
hagamos estas acciones que afectan gravemente. Si estas en una relaciéon asi (sentimental,
de amistad, familiar o de trabajo) por tu bien, tienes que salir de ahi. Hablar de este tema me

gusté mucho porque espero poder ayudar a la gente a salir de estas manipulaciones.
N
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CAMPAMENTO

A~ 59

El sdbado 16 y el domingo 17 de octubre, parte
del equipo de la redaceién de Area 59, junto con
amigos y familiares, emprendimos una
aventura silvestre en el natural del
campamento Kikoten, en el estado de Morelos.
Asi es, inos fuimos de campamento!

Fue un premio por el esfuerzo, la dedicacién y
el compromiso demostrado en cada edicion de
la revista Area 59 desde que inicié el aito 2021.
Queremos agradecer a nuestra subdirectora, la
maestra Reyna, por haber hecho posible esta
maravillosa experiencia.

Estdbamos muy emocionados y ansiosos por
esta salida, porque como la revista es digital y
trabajamos en ella de manera virtual, nosotros
no nos conociamos en persona...

area

Salimos tempranito en la mafana de las
instalaciones de la secundaria René Cassin,
llegamos al campamento después del mediodia,
tras vencer el mareo del camidn y bajar la
pendiente empinada, logramos instalarnos en
las literas de nuestras cabaias listos para las

FAV=)

KIKOtEN

I i
Los alumnos de Area 59 que asistimos al
campamento:
Shirley G6émez (Directora editorial),
Ebani Moshé (Jefe de Musica),
Sophia Loren (Jefa de Ciencia),
Shai Santiago (Jefe de Cine),
Fani de la Rosa (redaccion de Arte),
José Antonio (redaccion de Turismo)
y Joel (redaccién de Cine).
Ademas, de nuestras queridas maestras
coordinadoras de la revista: Mine y Max.
Nos hubiera encantado que los demas
jefes de area y el resto de los redactores
de la revista asistieran también para
conocernos todos, pero no fue pg



Este fue mi primer campamento vy, la verdad,

es que estaba muy feliz. Antes de llegar, me (K.

dieron muchas nauseas y no pude disfrutar |
todo el recorrido. Cuando llegué, a pesar de *
que ya me iba a caer xd, me gusté demasiado

estar en un area grande, verde y tranquila.
Cuando ya nos instalamos en las cabanas, sali y estaba fascinada con

” todo, en general; desde hace mucho tiempo que no veia mucho verde.

Algo que me tenia demasiado emocionada era conocer a mi novio Ebani

(no nos conociamos en persona), v a los chicos detrds de la pantalla que

escriben edicion con edicidon en esta revista. W &?' GM&Z 1
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ESTEFANIA DE LA ROSA
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Estefania de la Rosa Lopez %58 .

Después de un largo recorrido con muchas rocas, al fin llegamos al mirador. Eso
pensé, pero nah nada mas era una pendiente xD Después de mas tiempo, llegamos.
Era una vista muy bonita, pero si daba un poco de miedo ya que estaba muy alto,
pero, ;a poco no salié bien la foto grupal :v?, lo tnico malo fue que la profesora
Mine estaba en el filo y eso me dio nervios ya que era muy alto y no queria que le
sucediera algo a ella 0 a su hermano Ezequiel, quien también estaba ahi en el filo.
En la foto, aparecemos todos menos ellos dos <3.

Quiza, seamuy preten¢ioso Hamarior"mirador" porque no
esta tan-alta lapendiente delldgar:pero si-llegamos a
apreciar fa-profundidad de fos.arboles gue nos rodeaban.
Me encanto la caminata por el bosque con todo el grupo.
Kikoten realmente es un bosgue magico y hermoso.



ﬁ.l»ﬂvﬁe?, Gomez:

/ e
spués de estar en el mirador, pedimos ir a conocer la Capilla. Sélo fuimos un
pequefio grupo de personas (Ezequiel, Max, Ebani, Joel, César, Estefania y yo)
porque nos adelantamos al grupo y cambiamos de rumbo al caminar por inercia.
Estefania iba delante mio, y mi novio Ebani y yo atras de ella.

Ellos dos me protegian de no caerme (me cai dos veces mientras caminaba ;-;).,

Al llegar, nos sentamos junto a Estefania y era un lugar muy,

tranquilo y bonito. Pudimos platicar un poco y preguntar cosas a Max.

Después, nos fueron a buscar para ir a un jardin. Terminamos regafiados.

pa
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ESTEFANIA DE LA ROSA LOPEZ B8N -

Posteriormente de ir al mirador, nos"perdimos" ya que mi mamay hermano se
quedaron con los demas, pero gracias a Ezequiel, no nos perdimos. Porlo que me
cuenta mihermano, Ezequiel casi se cae por ir corriendo por nosotros, lo cual fue muy
malo de nuestra parte el no esperar alos demas ya que nada mas él y la profesora
Mine conocian el lugar. Sinceramente, fuimos muy irresponsables al hacer eso ya que
podian pasar muchas cosas. Dejando fuera eso, la Capilla es un lugar con pazy

tranquilidad. Me gustaria poder dibujar ahiya que es muy tranquilo y sin molestos
ruidos. O, al menos,quedarme ahi por un momento y escuchar masica. (

Nunca hagan eso de perder al grupo,estuvo muy maly fue peligroso.
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La fogata ‘g

Cuan&o estébamos acaban&o Ae cenar, nos Hamaron para la Fogata;
comimos bombones derretidos en el Fuego con gaHetas y un cuadrito de
chocolate Formanclo una especie de sandwich que |a maestra Mine nos
clijo que se laman Smores. Estando ahl’, hice mi bombén Y E pasé muy

bien con amigos de 2 revista y mi novia.

Més noche, puse musica (Je Ia [oanda espaﬁola (Je r'ocL celta Mégo de

Oz y Max Se puso a Eailar y cantar ﬁrente a| Fuego. Fue muy cliverti&o.

EG-ANL I

RICO UWU, Jrgw
0SCURO, PERO LO =RTID
ENTERNA DE LA RoSLLIvEZ




#a fogata fue demasiado divertida.

i
k{o no comi bombones porque no

me gustan, pero me dieron un
chocolate que me gusté mucho.

mi parte favorita, convivir

frente al fuego y refrnos

8o de lo que vivimos en el dia.

W&y, Qéme,z :
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IFO con arco -

Mi

| con arco porque para
es  muy divertido,ﬁﬁﬁi
que lo he hecho antes.
Yo tenia un arco con el
que jugaba de nino,
pero ya no lo uso.

El tiro con arco no es
_ tan complejo como
parece, pero, tal vez,
para los que no saben y
es su primera vez, si

WY lo es. Si a ti te
P '} gustaria tirar con
X b arco, te invito a que
[l $- :
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Estefania de |2 Rosa Lopez

UNAS DE LAS COSAS QUE MAS DISFRUTE FUERON LOS JUEGOS COMO, POR EJEMPLO,
BASKET Y FUTBOL, EN LOS CUALES PARTICIPE Y DISFRUTE YA QUE YO NO SABIA
QUE EBANI SERIA TAN BUEN JUGADOR... :,,V PERO DE MI EQUIPO, LOS MEJORES
ERAN MI HERMANO, ANTONIO Y SU HERMANO. AUNQUE GANAMOS EN FUTBOL Y EN
BASKET, LO CUAL ESTUVO FACIL YA QUE NOS ORGANIZAMOS BIEN.

YO DEFENDIA EN LA PARTE IZQUIERDA EN FUTBOL Y, EN BASKET, YO ME
(“ ENCARGABA DE HACER QUE LOS DE EL EQUIPO CONTRARIO NO PUDIERAN TENER EL

BALON 0 SIMPLEMENTE DISTRAERLOS. LA VERDAD, NO FUE TAN CANSADO JUGAR,
'g ME HUBIERA GUSTADO JUGAR VOLEYBALL, YA QUE SOY BUENA EN ESE DEPORTE.

LS ens canaas

\
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L4 Sophia Loren.
e, Ir al campamento Kikoten fue para mi una experiencia muy
' ¢ agradable, pasé tiempo muy bonito con mi mama y mi amiga
51.‘ Ana, igualmente con mis compainer@s, amig@s y maesir@s.
w Todas las actividades fueron divertidas, un momento muy

3 hermoso y tranquilo. Estoy muy contenta porque en las
actividades nos enfrentamos a ciertos retos que los pudimos
vencer por medio de la perseverancia, intento y esfuerzo;
gracias a los maestros y papas que nos ayudaron y
motivaron, nos ensenaron técnicas y sobretodo que nos
tuvieron paciencia.

Muchas gracias por permitirme pasar este grato momento

- con todos ustedes. Para concluir, me gustaria que estas

»

.+ . actividades se presentaran mas seguido. :D



Lorena Palomino, mama de Sophia Loren.

"""  Me encuentro muy contenta y agradecida por la

;* oportunidad de haber participado en este campamento con
— mi hija Sophia Loren, acompanados de sus amig@s,

: companer@s y maestr@s. Ha sido una experiencia
maravilosa visitar el campamento Kikoten, en donde se
llevaron acabo varias actividades que fueron guiadas por
los instructores, fue una dinamica genial que nos permitio
ver que siempre se puede disfrutar de bellos lugares con
disciplina y entusiasmo.

Disfruté mucho de las actividades en equipo, ya que nos
dimos cuenta la importancia de trabajar y apoyarnos en
conjunto; me gusto bastante el mirador, la fogata, el
bosque en general, la atencion de las personas del
comedor, los grandiosos tonos verdes y la abundante
naturaleza.

Este campamento fue muy valioso para mi porque pasé un
rato agradable con mi hija. Gracias a todos por esta
hermosa experiencia, fue muy bonito convivir con ustedes
e intercambiar algunas palabras, atin asi sin conocernos,
todos fuimos un gran equipo. {fz».
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DIA INTERNACIONAL DEL

Escogi hablar de este

tema porque es lo que % RGUIT =

me gustaria estudiar

'y
7 o i

de grande y quiero 7y t' :
1 l
compartirles esta | : __‘.H? R
mformat:lon

Los arquitectos que hicieron el Ange| dela |ndopendoncia

fueron : Antonio Rivas Mercado, Enrique Alciati, Gonzalo |a Independenc
Garita, Manuel Gorozpe. Miguel Hu!a

‘ ~ Juan Auam I

El estilo arquitecténico fue: Arglitectura neoclisica. RN tados les I-.é

Dimensiones: 52 m. Sua|t'rraas 45 m. casos dieronsu \

Su inauguracion fue el: ]m& 1910.

Su ubicacién es: Paseo de la »-”* _ y

México. & L35,
Estnssm'mmsimqne eﬁnmenwdela s : ol 26 /
Hulalgoy(:osﬁ’“a, |gnmin AIIBNL, Juan A”mm, Marm:jlmémz, Jasé :"I ;
MaﬁaMordosyPMm,VwﬂeGueszmmeam,Mwm { ll'gmpr‘* Jfa; JHL
Matamoros, Guuﬂnlupevuctona_ﬁndmﬂumﬂoo Nicolss Bravo, ia como una manera de conn el Centenario de

M.

Javier Mina, Victor Rosales; Pedro NUEVE U LM‘M Se dice

muneron&nwelaguemdelndepenclmmym&esmdeolla. puso en 1902 la primera piedra
dorado en cuyo interior se re

——

-

que fue ¢l mismo quien
B epidnbyendny
B ks tpoce.
, hasta que en 1906 los ingenieros
e percataron de que o de Jos lados del monumento estaba
hundido. Y @ pesar de querlas bases y 2,400 piedras de una
altura de 25 metros ya estaban colocads s, se tuvo que demoler
todo lo construido para corfien

-~

El Angel d

D parecia ir viento ¢

g nuevao.



La altura del Angel, contando las gradas, es de 94.66
metros. La estatua es hueca, esta hecha con broned y
represents a la Victoria Alada a punto de em uele
Sostiene, con su mano derecha, una corons de m
planea colocar sobre la cabeza de los héroes. Ce .
izquierda, sostiene una cadena rota que simboliza los tres
siglos del virreinato y le dependencia politica e Espana.
Hoje de pan de oro cubre al monumento.
En oflado surorienta de la columne se eneuenira of nombre
de Iturbide y Allende, mdmﬂdk”&rﬁuﬁy
Galeana, al norponiente el de Victoria y Rayon y en el
nororiente el de Matamoros y Aldama.
¢Cuando y dénde se llevé a cabo el Angel de ;. entra dﬂmhmgm
' la Independencia? " e de |a Patria”. Doshiguras son

IUDAD DE MEXICO. El Monumento a la Independencia; “_Ii‘ Mm dele Hist fa y otra La
ejor conocido como el Angel dela ndepenclenila és uno Patria. La te 3 1§ 3 Cura M H% que
de los simbolos més representativos de la Ciudad de afad R T r————

Mexmo ylue maugurado en 191 : , TN 'smeﬁ'@!

sponden a José
o, Niolss Brav

e

mUJer en re01|91re )

-
de arquitecturagitzker.

El premio Prltz|<erc| - . es un
reconocimiento conce(Jl ) & almente y patrocinaclo

or |a Iuna acién estadoufiidense Hyatt [s el premio de
r prestigio inte |on_a| y el prmcnpa| ga|arcl6n

cedid‘b‘p’a'ra-hcmr'; adin arquitecto en el mundo,

Hacis el 2] lde octubl’e de 1950.5 mencionado comdnmente como el «Nobel de
ci6 el :31 de marzo del 2016. Arquitectura.
EStO quiereéﬁcir qué‘smﬁéﬁtr_s 66 afios. Incluso hay proyectos no concluidos en
México.
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Su estilo era una arquitectura ! Estas son algunas de sus obras:

intensamente Futurista

caracterizada por fachadas curvas,

éngulos agudos.

Estacién de bomberos para Vitra

Centro cle Arte : ;
Contemporaneo o ety !
Lois&Richard Centro de Estudios e Investigaciones sobre el

osentha]. Petréleo de Riad (KAPSARC). )

Opera de
Guangzhou.

Luis Barragan. Arquitecto Frank Owen Ge '_

Arquitecto Richard Mei’ar

2. Pedro Ramirez Vazquez.

3. Mario Pani. J
i lArqmtecto Ludwig n der Rohe
« Arquitecto Frank Lloyi
« Frank Lloyd Wright

* Arquitecto Le Corh

Juan Sordo Madaleno.

Ricardo Legorreta.

Mathias Goeritz.

Michel Rojkind. _
\

. Teodoro Gonzalez de Leoén.
10. Juan O’ G:}mm
Me gusté hablar del tema porque se me
hizo interesante saber mas sobre los tipos :
de arquitectura y cuales son las mas Italia Stefania Ayala
modernas. Y el dibujo de fondo es mi Lépez

primer plano que hice.

4
5
6
7. Benjamin Romano.
8
9










¢ Por qué se celebra el dia del médico en México?

En 193], durante la Convencidn de Sindicatos médicos
Confederados de a Repﬁblica, se establecid que la

celebracion seria cada 23 de octubre. La decisidn se tomd

como homenaje al doctor Valentin Gamez Farias, quien en

1833 inaugurd, en esa isma fecha, el Establecimiento de
Ciencias Médicas en la Ciudad de México.

3




 Quién fue Vlaletin Gomez Farias?

José Maria Valentin Gmez Farias fue un medico y poltico mexicano que se

desempeid como Presidente de México y reitid el (AP0 e Gitco ocasiones.

Estudic Medicina en la Uriversidad de Guadalagara. Ejercis su profesin en
a ciudad de Aguascalientes, ll¢ fue elegido como regidor.




; Qwésfgngfmsmm.’r‘

Ser médico es ms que una Prnfcsidn. Asi lo aseguran quienes dedican sus dias a (a
prevencidn de pa’roloafas, a atender y agurlnr A sanar a pacientes, 0 & investigar y

educar en las distintas zspccialidades de la Medicina

;Cudles son las funciones de un médico?

Diagnos’ricar y tratar enfermedades, lesiones y demds trastornos
de salud. Prescribir tratamientos, medicamentos, cirugias,
ejercicios de rehabilitacidn, seqin el diagndstico y condicidn del
paciente, exitvenes de (aboratorio, uttrasonidos,

ecocardiogmmas, elec’rrocardiogmmas, rayos X entre ofros.

Hammab Clavellina






ROJO AMANEGER

ROJO AMANECER (1989) ES UNA PELICULA MEXICANA DEL
GENERGC DRAMATICO DEL DIRECTOR JORGE FONS.

EN ELLA, SE NARRA LO SUCEDIDO EL 2 Y 3 DE OCTUBRE
DE 1968 EN LA PLAZA DE LAS TRES CULTURAS
(TLATELOLCO) EN CIUDAD DE MEXICO.

ROJO
AMANECER
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SIPNOSIS

LA PELICULA CUENTA LA MATANZA DESDE LA PERSPECTIVA DE UNA
FAMILIA DE OCHO INTEGRANTES, ESTA COMIENZA CON EL
DESAYUNG DE LA FAMILIA EN EL CUAL DEBATEN SOBRE LA
UNIVERSIDAD DE LOS HIJOS Y SOBRE EL GOBIERNG DE ESE
ENTONCES.

EL DiA TRANSCURRE CON NORMALIDAD Y CONFORME VA PASANDO,
SE VA VIENDO COMO SE FORMA EL MOVIMIENTO, SIN IMAGINAR QUE
UNA SIMPLE MANIFESTACION SE CONVERTIRIA EN UNA MASACRE.

LA PELICULA NO SOLO NOS MUESTRA LA PERSPECTIVA DE UNA
SOLA FAMILIA, SINO TAMBIEN DE VARIAS.

DE ESTA FORMA NOS DAMOS CUENTA COMO UN MOVIMIENTC TAN
SIMPLE SE PUEDE CONVERTIR EN UNA VERDADERA TRAGEDIA.




DATOS DE LA PELIGULA

EN 1978, EL BANCO CINEMATOGRAFICO CONVOCO A
VARIOS GUIONISTAS PARA LA ELABORACION DE
NUEVOS PROYECTOS, Y ES AHI DONDE JAVIER
ROBLES JUNTG CON GUADALUPE ORTEGA
PRESENTARON  UNA  HISTORIA  LLAMADA
"BENGALAS EN EL CIELG'. PERO AL FINAL SE
CAMBIARIA EL NOMBRE A 'ROJO AMANECER',

LA HISTORIA NOC GIRABA ENTORNG A LAS
CONSECUENCIAS POLITICAS QUE PRODUJO LA
MASACRE S| NO A LA INCERTIDUMBRE Y EL PANICO
QUE LA NOCHE DEL 2 DE OCTUBRE GENERO EN
LOS HAB:TANTEs DE LOS EDIFICIOS ALEDANOS.

N 4 - Migrcoles
o - D2 DEOCTUBRE
= e~ Auditario | entrada libre

18:00h




AL SER MUY BIEN VISTO EL GUION DE BENGALAS EN
EL CIELO, EL GOBIERNG NG LO VIG CON Muy
BUENGS OJOS Y ESO PROVOCO QUE LOS
PRODUCTORES NO QUISIERAN TRABAJAR EN EL
PROYECTO.

AHI ES DONDE A HECTOR EONILLA LE LLEGA EL
GUION DE BENGALAS EN EL CIELO. LO PRODUJO Y
UN CONJUNTG DE ACTORES CONOCIDOS POR
BONILLA SE UNIERON AL PROYECTO, PEROC EL
GOBIERNO HIZO CENSURAR LA PELICULA Y QUERIA
QUE LA PELICULA DESAPARECIERA. NO OBSTANTE,
JORGE FONS GUARDO UNA COPIA. PERO LAS
AMENAZAS SEGUIAN Y BENGALAS EN EL CIELO
SERIAN FILMADAS EN CLANDESTINIDAD. PERC LA
GENTE DEL EDIFICIO CHIHUAHUA LOS APOYO JUNTO
A SOBREVIVIENTES DE LA MASACRE.



Fue protagonizado por:

VEIERNe][e Jorge Fegan Héctor Bonilla
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Ademar Arau Bruno Bichir Demian Bichir



Eduardo Palomo
OEPD

\L 1? -
ALGUNOS DE ESTOS ACTORES TENDRIAN MAS
PROYECTOS A FUTURO, PERC OTROS SE QUEDARIAN
EN EL OLVIDG O INCURSIONARIAN EN OTRO

AMBITO DE LA FARANDULA, O ESTEN MUERTOS
COMO EL CASO DE "EDUARDC PALOMO".




LA VERDAD ME GUSTO EL TEMA QUE ABARCO DEL
68 Y EL SILENCIO QUE LOS GOBERNADORES DE NO
CONTAR NADA POR MIEDO A LAS REPRESALIAS
DEL PUEBLO Y LA MORALEJA QUE NOS ENSENG
FUE QUE LA UNICA ESPERANZA ES LA NUEVA
GENERACION Y SOLO CAMINAR HACIA EL FUTURO.
UN APLAUSO AL DIRECTOR JORGE FONS POR ESTA
TREMENDA PELICULA 10/10.
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f Area Rene Cassin

D) @arearenecassin

H areas59renecassin@gmail.co




